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L' invention a pour objet une creme pour les mains. 

Bien que souvent consideree comme un produit banal , 
une creme pour les mains doit 6tre preparee pour obtenir une 
efficacite optimale, compte tenu des agressions multiples aux- 
5 quelles sont soumises les mains (lavages detersifs, coupures, 
v ie ill is semen t de la peau dQ aux rayons solaires,gergures, 
etc. ) . 

Par ailleurs, une creme pour les mains doit 6tre d 1 uti- 
lisation agreable et, en particulier, sa presence sur les 
10 mains doit pouvoir 6tre oubliee tres rapidement apres son 
application. 

Les crimes actuellement connues ne sont pas satisfai- 
santes tant du point de vue de leur efficacite que de leur 
agrement d* utilisation. Elles assurent une protection insuffi- 

15 sante des mains et sont souvent d" application peu agreable en 
raison du fait qu 1 elles sont trop grasses, laissent sur les 
mains une impression collante et/ou ne penetrent que diffici- 
lement dans la peau. De plus, le par f urn que presentent ces 
creme s est souvent trop tenace. 

20 Cest un but de 1' invention de fournir une creme pour 

les mains qui ne pr£sente aucun des desagrements rappeles ci- 
dessus et qui, par ailleurs, soit de tres grande efficacite. 

La creme pour les mains selon 1" invention contient, 
vehicules par une emulsion de type liuile dans eau, un premier 

25 extrait vegetal et au moins un deuxieme extrait vegetal tous 
deux & action adoucissante et protectrice, dont la nature et 
• la proportion dans la composition sont choisis en raison de 
leur synergie d' activite, c'est-^-dire de fagon qu'ils ren- 
forcent mutuellement leur activite propre. 

30 Elle contient notamment les constituants insaponifia- 

bles d'liuile de soja et d'huile d'avocat, c'est-&-dire la frac- 
tion specifique riche en sterols actifs de ces huiles vegeta- 
les. L 1 association de l f extrait de soja et de l 1 extrait d'avo- 
cat, qui agissent chacun sur la regeneration cutan^e, fournit 

35 de fagon surprenante une augmentation de l 1 activite par rapport 
a celle qui serait obtenue avec un seul extrait, utilise en 
concentration egale. Ces insaponif iables ont une action protec- 
trice contre les effets du vieillissement en permettant une 
croissance cellulaire reguliere et en maintenant les cellules 

40 cutanees en bon 6tat de sante. 
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La crime selon 1- invention contient egalement avanta- 
g6USement de l , »U-«tolne -ou diureide de 1'acide glyoxyli- 
que-. cette substance, dont 1'activite est la m&ne qu'elie 
soxt extraite de la plante nominee consoude ou qu'elie soit 
5 obtenue par synthase, d'une part accelere 1 'elimination des 
cellules mortes, ce qui permet d'empecher 1'apparition de 
rugosites, de maintenir une hydratation appropriee et de pro- 
teger la peau centre les effets du vieillissement et. d'au- 
tre part, presente une activite cicatrisante qui preserve 
lO notamment de 1' apparition de gercures. 

La creme peut egalement contenir de l'acide 18- S- 
glycyrrhetinique, produit extrait de la racine du regiisse 
qui a une action adoucissante sur les mains. 

Selon une autre caracteristique de 1' invention, la 
15 creme pour les mains contient un extrait vegetal agissant 
comme fortifiant pour les ongles, notamment un extrait de 
myrrhe. L ' action specif ique de cet extrait vegetal resulte 
d'une stimulation de la matrice ungueale qui fournit une 
meilleure synthase de 1'ongle aU moment m&ne de sa formation 
L'extraxt de myrrhe agit ainsi comme durcisseur biochimique 
et regulateur keratinique, cette action etant totalement dif- 
ferente de celle des darcisseurs communement utilises ayant 
un effet de vernis superpose a 1'ongle. 

Conformement a une autre caracteristique de 1- inven- 
tion, la creme pour les mains contient des extraits vegetaux 
a action protectrice a 1'egard des effets defavorables de la 
lumiere solaire, laquelle est un des facteurs principaux pro- 
voquant le vieillissement cutane. A cet effet, on ajoute des 
extraits vegetaux riches en composants de la famille des an- 
thranoliques et anthraquinoniques, composants qui presentent 
un pouvoir d' absorption des rayonnements ultraviolets qui - 
sont les plus nocifs dans le cadre du processus d'alteration 
des fibres cutanees profondes. On utilise avantageusement 
un extrait d'aloes, bourdaine, cascara sagrada. 
35 De fagon avantageuse, on ajoute a ces principes ac- 

tifs d'origine vegetale un compose d'hydratation, notamment 
du pyroglytamate de sodium, molecule du type de celles syn- 
thetis^es par l'organisme comme facteur naturel d'hydratation 
de la peau. Le pyroglytamate de sodium est avantageusement 
utilise en solution aqueuse a 50%. Au bon maintien du taux 
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d'hydratation de la peau, peut egalement participer du propy- 
lene glycol ajout£ a la composition cosmetique. 

L'ensemble des principes actifs que contient la creme 
selon 1' invention sont presents dans une quantity comprise 
entre 2 et 5% en poids de la composition finale. 

Chacun d'eux est present dans la composition dans les 
limites de concentration -suivantes (exprim6es en % en poids) : 

- insaponifiable d'huile de soja : entre 0,3 et 0,5 % 

- insaponifiable d'huile d'avocat : entre 0,3 et 0,5% 

- diur6ide de I'acide glyoxylique : entre 0,2 et 0,3 % 

- acide 18- e-glycyrrh£tinique s entre 0,1 et 0,2% 

- extrait de myrrhe : entre 0,4 et 1,5% 

- extrait d' aloes, bourdaine, 

cascara - entre 0,3 et 0,5% 

- pyroglytamate de sodium s entre 0 # 3 et 1/5% 
Ces principes actifs sont v6hicules dans la composi- 
tion finale par une Emulsion du type huile dans eau, stabi- 
lise par des gmulsif iants non ioniques. De facon avantageuse, 
on utilise des Smulsifiants dont la structure se rapproche de 
celle des phospholipides secretes par les glandes s6bac6es, 
ceci en vue de respecter le pH cutanS et d a assurer ainsi un 
equilibre biochimique. La teneur de I 1 Emulsion en liuile plus 
6mulsifiants est de l'ordre de 20% en poids. 

L 1 huile peut contenir, en tant que triglycerides ve- 
getaux, une fraction extraite de 1' huile de coprah qui con- 
duit a une huile fine permettant de d£poser un film impercep- 
tible adoucissant qui agit Egalement sur la regular isation de 
1 • evaporation cutan^e et participe ainsi au maintien d'un 
taux d'hydratation optimal de la peau. 

La phase aqueuse de 1* Emulsion comporte des 616ments 
hydrosolubles tels que humectants (par exemple propylene - 
glycol) , stabilisateurs microbiologiques (par exemple dihy- 
droac6tate.de sodium) et correcteurs de pH (par exemple trie- 
thanolamine) . 

EXEMPLE s 

Une preparation cosmetique particulierement avanta- 
geuse contient les principes actifs suivants (valeurs expri- 
m6es en % en poids de la composition finale) : 

- constituant insaponifiable d'huile de soja : 0,4 % 

- constituant insaponifiable d'huile d'avocat: 0,4 % 
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- diureide de l'acide glyoxylique 



0,25 % 
0,10 % 
0,7 % 
0,5 % 

1 % 
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- acide 18- B-glycyrrhetinique 

- extrait de myrrhe 

- extrait de bourdaine, aloes, cascara: 
5 - Pyroglytamate de sodium 

L 1 emulsion de type huile dans eau destinee a vehicu- 
ler des principes actifs contient les constituants suivants: 

- monostearate de sorbitane 

- myristate d' isopropyle 
10 - methylpolysiloxane 

- stearine 

- monopalmitate d' ethyleneglycol 

- triglycerides v^getaux 

- lactate de myristyle 
15 - eau demineralisee 

- monopropyleneglycol 

- triethanolamine. 

On introduit d'abord la phase huileuse, portee k une 
temperature de 75°C, dans la phase aqueuse elle-xntoe stabili- 
see a la mSme temperature, ce melange etant effectue sous 
agitation rapide. 

Le melange obtenu est ensuite refroidi, toujours sous 
agitation, jusqu'a 40°C, et on ajoute les composes actifs. 

La creme obtenue est parfaitement stable jusqu'ei des 
25 temperatures de I'ordre de 40°-50°C. 

Aucune trace de separation de phases n'est decelable 
m6me apres centrifugation pendant un quart d'heure & 6000 
tours/minute. 

La creme selon 1" invention se presente sous forme 
30 d'un produit naturellement colore en beige , ceci etant dO 
^ la presence, dans sa formulation, d'elements naturels 
d'origine vegetale. 

Elle est parfaitement toleree, m6me sur les epidermes 
les plus sensibles. 

La creme selon 1" invention, grace a son excellente 
efficacite, repond aux besoins de tous les utilisateurs, no- 
tamment ceux dont les contraintes professionnelles sou- 
mettent les mains * des traitements tres agressifs, par exem- 
pie les coiffeurs, etc. 
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REVEMD I CAT IONS 

! 

1. Creme pour les mains, caracterisee en ce qu'elle 
contient, vehicules par une emulsion du type huile dans eau, 
un premier extrait vegeral et au moins un deuxieme extrait 
5 v§g§tal chacun a action adoucissante et protectrice dont on 
a choisi la nature et la proportion dans la composition de 
fagon qu'ils renforcent mutuellement leur activite propre. 

2. Creme selon la revendication 1, caracterisee en ce 
qu'elle contient comme extraits vegetaux a action adoucissan- 

10 te et protectrice, les constituants insaponif iables d'huile 
de soja, d'une part, et d'huile d'avocat, d' autre part. 

3. Creme selon la revendication 2, caracterisee en ce 
qu'elle contient en outre, comme compose £ action adoucissan- 
te et protectrice, un diureide de I'acide glyoxylique. 

15 4. Creme selon la revendication 2 ou 3 , caracterisee en 

ce qu'elle contient egalement, comme compose a action adou- 
cissante et protectrice, de l'acide 18-0-glycyrrhetinique. 

5. Creme selon l'une quelconque des revendications pre- 
cedentes, caracterisee en ce qu'elle contient en outre un 

20 extrait vegetal agissant comme fortifiant pour les ongles. 

6. Creme selon la revendication 5, caracterisee en ce 
que l'extrait vegetal est un. extrait de myrrhe. 

7. Creme selon l'une quelconque des revendications pr§- 
c£dentes, caracterisee en ce qu'elle contient en outre des 

25 extraits vegetaux £ action protectrice contre les effets de 
la lumiSre solaire. 

8. Creme selon la revendication 7, caracterisee en ce 
que 1' extrait vegetal est un extrait de bourdaine, aloes, 
cascara sagrada. 

30 9. Creme selon l'une quelconque des revendications pre- 

cedentes, caracterisee en ce qu'elle contient egalement un 
agent d'hydratation proche du facteur naturel d 'hydratation, 
avantageusement du pyroglytamate de sodium. 

10. Creme selon l'une quelconque des revendications pre- 
35 cedentes, caracterisee en ce que les principes actifs qu'elle 

contient sont presents dans une quant ite comprise entre 2 et 5% 
en poids de la composition finale. 

11. Creme selon l'une quelconque des revendications prece- 
dentes, caracterisee en ce que les principes actifs qu'elle 

40 contient sont presents dans les limites de concentration sui- 
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vantes : 

- insaponifiable d'huile de soja : entre 0,3. et 0,5% en poids 
-insaponifiable d f huile d'avocat: V 0,3 et 0,5% » ■• 
-diureide de 1'acide glyoxylique : •' 0 ,2 et 0^3% » » 

5 - acide 18-B-glycyrrhetinique : » 0 ,1 et 0^2% " » 

- extrait de myrrhe : " 0,4 et l,'s% « « 

- extrait d' aloes, bourdaine, 

CaSCara : " 0,3 et 0,5% - « . 

- pyroglytamate de sodium : » 0 ,3 et 1,5% » » 
10 12- Creme selon la revendication 11, caracteris§e en ce 

qu'elle contient les composes suivants : 

- constituant insaponifiable d'huile de soja : 0,4 % en poids 
de la composition finale, 1 

- constituant insaponifiable d'huile d'avocat: 0,4 % 
15 de la composition finale, 

- diureide de 1'acide glyoxylique : 0,25% 
de la composition finale, 

- acide 18-3-glycyrrhetinique : 0,10% 
de la composition finale, 

20 - extrait de myrrhe : 0,7 % 

de la composition finale, 

- extrait de bourdaine, aloes, cascara : 0,5 % 
de la composition finale, 

- pyroglytamate de sodium : 1 % 
25 de la composition finale. 

13. Crdme selon 1'une quelconque des revendications pr€- 
cedentes, caracterisee en ce que 1 'emulsion de type huile dans 
eau vehiculant les principes actif s constient des triglycerides 
vegataux , avantageusement une fraction extraite de 1 'huile' 

30 de coprah. 

14. Creme selon 1 'une quelconque des revendications pr§- 
cedentes, caracterisee en ce que 1 'emulsion de type huile dans 
eau contient les composes suivants : 

- monostearate de sorbitane, 
35 - myristate d ' isopropyle, 

- methyl polysiloxane, 

- stearine, 

- monopalmitate d ' ethyleneglycol , 

- triglycerides vegetaux , 
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lactate de myristyle, 
eau d§mineralisee/ 
monopropyleneglycol , 
treithanolamine . 
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